
El camino hacia sistemas 
educativos inclusivos
¿Qué cambios estamos pidiendo para crear un sistema educativo inclusivo?

Hay seis 
ingredientes 
clave para 
construir un 
sistema inclusivo 
sobre los cuales 
los gobiernos 
deben tomar 
medidas:

Un único ministerio es responsable de todos los alumnos de 
la misma edad y nivel educativo (por ejemplo, el ministerio 
responsable de la educación infantil también debería 
ser responsable de la educación infantil de los niños con 
discapacidad; el ministerio responsable de la educación primaria 
de los niños sin discapacidad también debería ser responsable 
de la educación de los niños con discapacidad, etc.).

Existe un único sistema/modelo de educación en el que todos 
los niños aprenden juntos en clases inclusivas en las que 
niños con y sin discapacidad aprenden juntos y no existen 
clases/establecimientos/escuelas especiales. 

Los alumnos van a la misma escuela a la que habrían ido si no 
tuvieran una discapacidad, se educan junto a sus compañeros 
sin discapacidad y reciben los apoyos que necesiten para 
participar y aprender.

Los profesores reciben capacitación y apoyo sobre cómo 
individualizar su enseñanza utilizando diferentes métodos 
para las distintas formas de aprendizaje.

La cultura escolar valora la diversidad - todos los alumnos son 
bienvenidos, participan y alcanzan sus logros.

Las escuelas tienen acceso a los recursos económicos y 
humanos necesarios para apoyar la inclusión.
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Recursos prácticos para apoyar el trabajo de los grupos familiares
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Los pasos hacia la implementación de la educación inclusiva pueden ser diferentes según el país concreto, y también 
pueden darse en un orden distinto. No todos los pasos que se indican a continuación son necesarios en todos los 
países, pero son algunos de los que se dan con más frecuencia:

Recursos prácticos para apoyar el trabajo de los grupos familiares

A veces se denomina “política de 
rechazo cero”. Eso significa que 
las escuelas no pueden negar el 
acceso a los alumnos por motivos de 
discapacidad. Existen consecuencias 
claras si lo hacen y las familias disponen 
de los medios para impugnar las 
decisiones escolares.

En muchos países, es un 
ministerio social y no un 
ministerio de educación el 
responsable de la educación 
de los niños con discapacidad. 
Esto debe cambiar.

Esto significa adoptar nuevas prácticas docentes que fomenten 
el aprendizaje colaborativo y la tutoría entre pares; reconocer 
las diferentes formas de aprendizaje que exigen un Diseño 
Universal para el Aprendizaje (DUA); fomentar el respeto por la 
diversidad y una cultura de inclusión; y alentar los enfoques de 
colaboración entre profesores.

Eliminar las leyes, políticas y/o prácticas 
que excluyen a los niños de la escuela por 
motivos de discapacidad

Garantizar que haya un único  
ministerio responsable de la 
educación de todos los alumnos de 
la misma edad y nivel educativo

Formar a los educadores -profesores, personal administrativo escolar, 
funcionarios ministeriales- para responder a la diversidad.

Mejorar las condiciones de 
enseñanza para que los profesores 
reciban una remuneración 
suficiente y justa y dispongan 
de tiempo para el desarrollo 
profesional y el planeamiento

Reasignar o 
redistribuir los 
recursos que 
actualmente 
apoyan la 
segregación o 
la integración 
para fortalecer el 
sistema regular

El objetivo final es que tengan el apoyo que necesitan para 
aprender y avanzar en la clase con todos los alumnos con y sin 
discapacidad.

Invertir en una educación temprana inclusiva que cuente con el 
apoyo de diversos profesionales conocedores del diagnóstico 
temprano de niños con riesgo de demora en el aprendizaje o con 
discapacidad

Proporcionar formación y apoyo a los 
padres de niños con discapacidad

Implicar a las organizaciones de padres, 
personas con discapacidad y otros aliados 
en el desarrollo y la aplicación de políticas 
públicas
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No existe un único camino para lograr un sistema educativo inclusivo, y cada país propone distintas soluciones. Es 
importante que las familias analicen de forma crítica las soluciones propuestas y las comparen con las definiciones de 
un sistema escolar verdaderamente inclusivo.

Recursos prácticos para apoyar el trabajo de los grupos familiares

No hay muchas investigaciones sobre la eficacia 
de transformar las escuelas especiales en centros 
de recursos que puedan apoyar la inclusión. Sin 
embargo, los informes de nuestros miembros 
advierten que los especialistas que han trabajado 
en entornos segregados pueden carecer de las 
aptitudes necesarias para ofrecer apoyo a la 
inclusión, ya que sus métodos suelen centrarse 
en deficiencias concretas y no en cómo llevar a 
cabo una práctica inclusiva que apunte a satisfacer 
las necesidades de todos los alumnos. A veces, 
el uso de las escuelas especiales como centros 
de recursos es una forma de reducir las críticas 
que los profesores de educación especial tienen 

Por ejemplo

La transformación de las escuelas especiales en centros de recursos 
es una estrategia que algunos países tienen en cuenta para avanzar 
hacia una educación inclusiva.

hacia la inclusión. Si se utilizan escuelas especiales 
como centros de recursos, es importante que el 
compromiso con la inclusión sea claro, que los 
profesores que han estado enseñando en las 
escuelas especiales estén debidamente capacitados 
en prácticas inclusivas (que transformen sus 
prácticas) y que el centro de recursos no se utilice 
como un lugar para enseñar a grupos de alumnos 
con discapacidad, sino como una “biblioteca” de 
recursos materiales y humanos que apoye el trabajo 
de los profesores de la educación regular para 
garantizar la participación de todos los niños en el 
proceso de aprendizaje.

Tu turno: el camino hacia la educación inclusiva

Encuentra tu punto de partida: ¿en qué punto se encuentra tu comunidad en el camino hacia la educación 
inclusiva? ¿En qué puntos pueden intervenir las familias para ayudar a que el sistema avance más en el camino 
hacia la inclusión?
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