
Anexo A

Agenda del Día 1:
Estilos de aprendizaje e inteligencias múltiples

Horario Sesión

9:00 – 9:30
Rompehielos y presentaciones

Introducción y agenda
Objetivos de aprendizaje

9:30 – 9:40 Actividad de reflexión: estilos de aprendizaje

9:45 – 10:15
Actividad de reflexión: Cuestionario para identificar tu tipo de inteligencia
y estilo de aprendizaje

Pausa de café/té

10:45 – 11:15
Comprender los estilos de aprendizaje

Ejemplos de estilos de aprendizaje: Visual, Auditivo y Kinestésico

11:15 – 12:30
Estudios de caso: Resolución práctica

Trabajo en grupo para adaptar la enseñanza a diferentes estilos de
aprendizaje + Debate en plenaria

Comida

13:30 – 14:30
Teoría de las inteligencias múltiples

Puntos clave

14:30 – 15:30
Inteligencias múltiples

Trabajo en grupo + Debate en plenaria

15:30 – 16:00 Cierre: preguntas y respuestas



Agenda del Día 2:
Diseño universal para el aprendizaje

Horario Sesión 

9:00 – 9:30
Introducción 

Objetivos de aprendizaje
Resumen del Día 1

9:30 – 10:00
Actividad de reflexión: Diferenciación por tarea 

Ejercicio individual con actividad de completar espacios en blanco +
Debate en plenaria

10:00 – 10:45
Introducción al Diseño Universal

Definición del DUA
Trabajo en parejas: Ejemplos de diseño universal

Pausa de café/té

11:00 – 12:00
Desglosar el DUA

Comprender los 3 principios

12:00 – 12:30
Principios del Diseño Universal para el Aprendizaje

Mirarse en el espejo: Ejercicio individual

Comida

13:30 – 14:30
DUA y un sistema de apoyo para la educación inclusiva 

Alineación del DUA con los principios de la Observación General Nº 4
Elaboración y revisión de compromisos individuales

14:30 – 16:30
Revisar los planes de clase (propios) según los principios del DUA 

Trabajo en parejas + Debate en plenaria

16:30 – 17:00 Cierre: preguntas y respuestas
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